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‘Ten
gelelde

Lieve lezer,

We leven in een uniek tijdperk:
een tijdperk waarin in een korte
tijd de wereld om ons heen is en
wordt gedigitaliseerd. Hoeveel
van ons weten nog hoe het was
om geen internet of zelfs geen
computer in huis te hebben
en hoeveel van ons zouden de
uitdaging aangaan om een week
zonder smartphone rond te
lopen? Naast dat digitalisering
onze levens leuk en gemakkelijk
maakt en onze fysieke grenzen
vervaagt, zorgt digitalisering er
ook voor dat we bij de bushalte
steeds minder vaak een gesprek
met vreemden aangaan en we
soms moeite krijgen om het
echte van het neppe te ondersc-
heiden. Wegen de voordelen van
de digitale wereld op tegen de
nadelen ervan, of is dat voor ieder
individu verschillend? Voor je
ligt een editie van het Pamflet die
open, maar ook met een kritische,
sociologische blik zal ingaan op
het leven in een digitaal tijdperk.
Veel leesplezier!

Liefs,
Pauline
Voorzitter Redactiecommissie
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Vanuit het Bestuur

Lieve allemaal,

Over een paar weekjes begint de
zomervakantie alweer.. Dit betekent dat de
laatste activiteiten van Usocia bijna in zicht
zijn. Wanneer een activiteit plaatsvindt, zie
je iedereen ‘even snel” een appje beantwoor-
den, een foto op Instagram plaatsen, een
snapchat filmpje versturen of een foto
maken. Als bestuur roepen we regelmatig
naar elkaar “Kom nou eens terug in de echte
wereld!” om vervolgens beschaamd onze
eigen telefoon weg te leggen en terug te keren
naar de realiteit. Eigenlijk is het ook irritant
als iemand de hele tijd op zijn/haar telefoon
kijkt, maar toch zwichten we ervoor. De
digitale wereld verandert constant doordat
er zo veel gedeeld wordt door iedereen.

Een voordeel van het feit dat alles gedeeld
wordt via de digitale wereld, is dat we altijd

foto’s kunnen terug kijken via verschillende
soorten media. Wanneer ik alle foto’s van het
afgelopen jaar bekijk krijg ik een glimlach (en
een kleine traan) op mijn gezicht vanwege
alle mooie en leuke herinneringen aan het
afgelopen jaar. De tijd is voor ons vijven zo
snel gegaan, dat sommige herinneringen
erbij inschieten. Sommige dingen waren we
alweer vergeten doordat er zoveel gebeurt (en
waarschijnlijk door iets genaamd alcohol).
Hiermee wil ik zeggen dat de digitale wereld
in sommige opzichten niet per se verkeerd
is, maar dat het zeker belangrijk is dat we er
niet volledig aan bezwijken. Blijf om je heen
kijken in plaats alleen op je schermpje, dan
maak je pas écht dingen mee!

Liefs, namens het 23e bestuur,
Sannah Boersma

Let’s get Digital!



[nternetbunkers; hoe komen

we eruilt?

DOOR MARIEKE BRAAT

NA pDE TWEEDE WERELDOORLOG BESLOTEN WE MET ZIJN ALLEN: DIT NOOIT MEER. EN TOCH
SCHRIK IK TEGENWOORDIG VAN HOE DE SAMENLEVING ZICH HEEFT ONTWIKKELD. NIET ALLEEN
BEELDEN VAN FYSIEK GEWELD VULLEN HET NIEUWS, MAAR OOK MENTAAL ZIJN WE ONS STEEDS
MEER GAAN NESTELEN IN HET WIJ-ZIJ DENKEN. KIJK NAAR AMERIKA, EEN WESTERS LAND, MAAR
OOK EEN LAND WAAR GROTE IDEALISTISCHE VERSCHILLEN BESTAAN BINNEN EEN NATIE ALS NERGENS
ANDERS, EN RELLEN AAN DE ORDE VAN DE DAG ZIJN. QOK HIER IN NEDERLAND STAAN VOOR- EN
TEGENSTANDERS VAN MIGRATIE OF DE EUROPESE UNIE LIJNRECHT TEGENOVER ELKAAR, OM OVER
DE ZWARTE PIETENDISCUSSIE NOG MAAR TE ZWIJGEN. WAT ZIJN DE GEVOLGEN EN OORZAKEN VAN

DEZE STEEDS ERGER WORDENDE POLARISATIE. EN BELANGRIJKER: HOE LOSSEN WE HET OP?

Unnik Groen, 17:00 uur en een hele dag colleges
achter de rug. Achter het spreekgestoelte staan
twee mannen. Of nouja, studenten. Perfect
geschoren en naar mijn mening een iets te
arrogante blik. #Daretobegrey is wat hun succes
heeft gebracht. En dan hebben we het niet over
een slechte pornobestseller, maar over wat
volgens hen de oplossing voor polarisatie moet
zijn. Hun doel is een platform te bieden aan
‘het grijze midden’ De mensen die nog twijfelen
tussen voor of tegen, of juist neutraal staan in
een discussie. De mensen die in de concurrentie
van de steeds minder populaire conventionele
media geen stem krijgen. “Ik heb eigenlijk geen
mening” is immers voor Jinek-kijkers simpelweg
niet spannend genoeg.

“Wat als pro en anti
niet naar elkaar willen
luisteren?”

Bart Brandsma, journalist en schrijver van het
boek Polarisatie, inzicht in de dynamiek van
wij-zij denken, pleitte al voor meer aandacht
voor het politiecke midden. Niet het ‘wij’ en het

‘zij’ bij elkaar proberen te brengen, maar het ‘wij’
groter maken. Het politieke midden kan nuance
aanbrengen en ervoor zorgen dat conserva-
tieven en progressieven, links en rechts, en
Trumps en Hillary’s naar elkaar gaan luisteren.
Eén ding waar onze geliefde mannen niet over
na hebben gedacht: wat als pro en anti niet naar
elkaar willen luisteren? Je kunt genuanceerde
meningen het internet op gooien wat je wil, maar
of het doordringt tot de internetbubbels waar de
idealistische schreeuwers in leven is een tweede.

Ironisch genoeg is het internet niet alleen een
mogelijke oplossing, maar ook de voornaamste
oorzaak van het probleem. Het behoeft geen
uitleg meer dat de algoritmes de wereld van
het internet grotendeels in handen hebben,
en dat onze informatiebronnen er dus steeds
homogener uit gaan zien. Combineer dit met
het feit dat mensen hun nieuws steeds meer
volgen via het internet én dat uit onderzoek
is gebleken dat vooral jongeren meer waarde
lijken te hechten aan informatie van hun eigen
sociale kringen, dan aan informatie van écht
geloofwaardige nieuwsbronnen. Het plaatje gaat
er steeds minder rooskleurig uitzien. Men kruipt
steeds verder weg in de bubbel (de Correspon-
dent noemde het al een ‘bunker’) van het eigen

Pamflet 33




gelijk en de vooroordelen over ‘de ander’ lijken
glasharde waarheid. En dit leidt dus tot de
beelden die we vandaag de dag op tv zien. Een
gewapende gek die een willekeurig pizzarestau-
rant binnen rent omdat hij op het internet heeft
gelezen dat Hillary hier onschuldige kinderen
opgesloten zou houden. Een witte Amerikaan
die schreeuwt “Maak een burrito voor me, bouw
die muur en rot dan op uit mijn land!”, omdat
de voorbeelden van hardwerkende mexicanen
het niet winnen van de slogans van Trump
op FOX news. Om nog maar niet te spreken
over de politieke gevolgen van polarisatie.
Als imago en het vermogen te ander zwart te
maken steeds belangrijker worden, hoe kunnen
we dan van de kiezer verwachten dat hij nog
aandacht heeft voor echt belangrijke dingen?

“Hoe beretken we niet
alleen het grijze midden,
maar ook de burgers die
hun informatie-bun-
ker al in zin gekropen
en de sleutel weg hebben
gegoord?”

Internetbubbels, het lucratieve aspect van
polarisatie en vooroordelen leiden er dus toe dat
het ons vrijwel onmogelijk wordt gemaakt iets
tegen polarisatie te doen. Ik kan hier wel gaan
betogen dat je altijd kritisch moet blijven, maar
ik mag toch hopen dat je jezelf dat vermogen

ondertussen als universitair student wel hebt
aangeleerd. Belangrijker: hoe bereiken we niet

alleen het grijze midden, maar ook de burgers
die hun informatie-bunker al in zijn gekropen
en de sleutel weg hebben gegooid?

Het antwoord op deze vraag is misschien minder
spectaculair dan je had gehoopt en is misschien
ook wel wat cliché. Sociale cohesie. In 1943 kwam
de contacttheorie voor het eerst onder aandacht
van sociologen toen bleek dat de rassenrellen in
Detroit veel minder erg waren op plekken waar
blanken en gekleurden naast elkaar leefden. En
nu nog: isolatie van witten leidt tot aanhang van
Trump, en nergens in Nederland is de aanhang
voor populistische partijen zo groot als in wit
geconcentreerde dorpen. Sociale cohesie als
oplossing dus. En hoe we dit dan weer bereiken?
Dat is aan onze generatie Sociologen om te
ontdekken.

Let’s get Digital!



Hoe denkt Usocia er
eigenlyjk over?

HET DEBAT OMTRENT DE AFWEGING TUSSEN VRIJHEID EN PRIVACY IS DE LAATSTE JAREN
ALLEEN MAAR RELEVANTER GEWORDEN. ZEKER VOOR SOCIOLOGEN IS DIT DEBAT ERG
INTERESSANT. IDAAROM VROEG DE REDACTIE ZICH AF WAT DE USOCIANEN EIGENLIJK

DENKEN OVER DE VOLGENDE STELLING:

“Ik zou prrvacy inleveren voor meer vrijheid”

B Eens

48.15%

51.85% M Oneens
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Pamflettinder

DE AFGELOPEN TIID IS ER OP DE FACEBOOKPAGINA VAN HET PAMFLET EEN AANTAL
TINDERPROFIELEN VOORBIJGEKOMEN. AAN DE HAND VAN EEN HIER EN DAAR WAT AANGEDIKTE
‘BIOGRAFIE’ BIJ DEZE PROFIELEN KONDEN USOCIANEN RADEN VAN WELKE MEDE-USOCIAAN
DIT PROFIEL WAS. EEN AANTAL LEDEN SLAAGDE ERIN OM DE JUISTE PERSOON TE KOPPELEN
AAN HET JUISTE PROFIEL. LUKT HET JOU OOK? HIER ENKELE WINNAARS OP EEN RIJTJE.

Profiel 1 - Geraden door Eline Wessels

Always late, but worth the wait. Ik dans door het leven heen,
ben altijd vrolijk en zoek altijd het mooie in de dingen om mij
heen. Deze zoektocht brengt mij op plekken overal ter wereld,
in landschappen en tussen mensen die je nog nooit gezien hebt.
Mijn lengte staat mijn grootste ambities gelukkig niet in de weg.
Mijn vrienden noemen mij de beeldschone die goed weet wat
ze wil. Behalve in de liefde, maar wie weet kun jij me daar een
handje bij helpen. Maar je hoeft je dus nooit zorgen te maken over
wat we gaan doen of waar we gaan eten. We kunnen natuurlijk
altijd doen waar jij zin in hebt, want dat vind ik ook altijd leuk
;). Sarcastisch? Nee nooit. Dus daar hoef je je geen zorgen om
2a(], erewsy :uea pyoid te maken. Ik kan niet wachten tot we elkaar ontmoeten! Ik zie

je waarschijnlijk vijf minuten nadat we afgesproken hebben ;).

Profiel 2 - Geraden door Raf Schuman

Ik ben een jongeman uit het oosten van hetland. Ik zoek iemand
waarmee ik lange wandelingen kan maken en die ik diep in
de ogen kan aankijken. Ik ben impulsief en zoek iemand die
met mij avontuurtjes wil beleven ;). Just looking for my rose.
Ook ben ik voor een klein stukje ingekleurd. Soms waag ik een
dansje en dan het liefst op de klanken van ouderwetse draaita-
fels en de vele wordsmiths die de westkust van Amerika rijk is.

Spreekt dit je aan? Laat het me weten, dan kunnen we
binnenkort wat afspreken. En misschien hebben we binnenkort
wel onze happy ever after. Looking for someone who

will never let go.

ud[aI( ufi], :uea pyoad

Let’s get Digital!



De Straatvraag

DOOR ANNELOES KRUL EN ASMARA TJEE

WE GAAN DE STRAAT OP OM MENSEN IN AMSTERDAM TE VRAGEN HOE ZE DENKEN OVER
DIGITALISERING. HOE HEEFT DIT DE AFGELOPEN JAREN ONS LEVEN BEINVLOED, IS DIT EEN
POSITIEVE OF NEGATIEVE ONTWIKKELING, EN HOE STELT U ZICH DE DIGITALE TOEKOMST

VOOR?

Vrouw, 55 jaar

Er zitten goede en slechte kanten aan
digitalisering. Ik zie wel voordelen, zoals
hoe snel en gemakkelijk je aan informatie
kunt komen, maar het is dan wel belangrijk
dat je er een beetje vaardig in bent, wat vele
ouderen niet zijn. Daar reken ik mezelf niet
helemaal toe, trouwens. De beveiliging, dat
is waar het nog aan mankeert. Mijn man is
zelf ICT-specialist dus die zit altijd enorm te
hameren op beveiliging bij ons thuis, dat we
niet teveel informatie weggeven. Ik probeer
er daarom zelf ook op te letten, maar er moet
ook strengere wetgeving komen. Hier komt
nu overigens wel wat meer aandacht voor,
geloof ik. Bij voorbeeld die nieuwe wet voor
persoons-beveiliging.

Als het nu misgaat, dan
gaat het ook goed mis”

De tijd zal moeten uitwijzen of digitalisering
een positieve of negatieve ontwikkeling is.
Ik zie heel veel voordelen waar we allemaal
mee weglopen, maar we leveren ons er wel
aan over en we zijn er ontzettend athankelijk
van geworden. Als het nu misgaat, dan gaat
het ook goed mis.

Australische man, 50 jaar
Er worden momenteel heel snel stappen
gemaakt op het gebied van digitalisering. Er

is veel vooruitgang, wat op zich best positief
is. Ik vind wel dat het bereik veel groter zou
moeten zijn; men zou bijvoorbeeld niet voor
het internet moeten hoeven betalen.

Een nadeel van de digitalisering is dat
we misschien wel een beetje té athanke-
lijk zijn geworden van digitale systemen.
Omdat we geen handmatige systemen meer
hebben, zou alles omvallen zonder digitale
systemen. Bovendien leren mensen minder
uit zichzelf, omdat ze toch alles kunnen
opzoeken. Daardoor kunnen ze zonder
digitale ondersteuning niets meer gedaan
krijgen, niet meer bewegen. Het is denk
ik wel zo dat de positieve kanten zwaarder
wegen dan de negatieve kanten. Maar toch,
je kunt niet eens meer naar de dokter gaan
zonder de digitale wereld. Ik weet niet wat
er gaat gebeuren in de toekomst, maar we
weten wel dat het niet stopt. Het blijft zich
ontwikkelen denk ik.

“Het bereik zou groter
moeten 2in; men zou
birvoorbeeld niet voor het
internet moeten betalen”
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Zuid-Amerikaanse man, 25 jaar
Tegenwoordig heb je veel meer controle
over allerlei dingen door digitalisering.
Je bent veel zelfstandiger. Dit is zowel
positief als negatief. Aan de ene kant ben
je daardoor namelijk anoniemer, meer op
jezelf, en minder sociaal. Op dit moment
is dit volgens mij nog niet zo heel erg het
geval, maar misschien dat we over een
aantal jaren gaan zien dat mensen minder
sociaal worden en dat er gevolgen zijn
voor het sociale leven van mensen. Aan
de andere kant maakt het internet contact
misschien juist wel weer makkelijker voor
mensen die niet zo makkelijk contact met
anderen kunnen leggen in het echte leven.
Zij worden hierdoor juist meer sociaal. Op
dit moment denk ik dat de ontwikkeling van
digitalisering meer positief is dan negatief.
Digitalisering is nuttig, de digitale wereld
vooral informatief.

“Mensen zijn toch zelf
verantwoordelijk voor
hun eigen gegevens”

Indiase man, 32 jaar

Digitalisering is voornamelijk een positieve
ontwikkeling. Je kunt zien mensen dat in
bepaalde sectoren, zoals de overheid, eraan
gewend raken snel antwoord te krijgen op
vragen en zelf dingen te kunnen regelen. In
de banksector zou hier ook meer mee gedaan
kunnen worden. Om een negatieve kant op
te noemen vind ik lastig. De privacykwestie
zou je als negatief kunnen zien, maar het
denk ik is vooral een kwestie van zelf goed
met je apparaten om weten te gaan,

en dat wordt steeds minder een probleem
naarmate de bevolking meer gewend is
aan computers en apparaten. Mensen zijn
toch zelf verantwoordelijk voor hun eigen

gegevens.

Let’s get Digital!



Privacy

DOOR PAULINE DE JONG EN MARIEKE BRAAT

HET IS EEN VAN ONZE GRONDRECHTEN EN NOG NIET ZO LANG GELEDEN HEBBEN WE ALS NEDERLAND
ZELF DEMOCRATISCH BESLOTEN DAT HET ZWAARDER WEEGT DAN ONZE VEILIGHEID. TOCH WORDT
DE KNOP ‘COOKIES ACCEPTEREN’ VAAK BLINDELINGS AANGEKLIKT, ONGEACHT OF WE HIERDOOR OP
ECHT RELEVANTE SITES TERECHT KOMEN. EN ‘IK ACCEPTEER DE VOORWAARDEN’ IS TOCH EIGENLIJK
GEWOON VOOR DE SIER? STEEDS VAKER WORDT ONDER DE AANDACHT GEBRACHT DAT DE DIGITAL-
ISERING VAN INFORMATIE EN DE BIG DATA-STROMEN ONZE PRIVACY BEDREIGEN. IS DIT WEL ECHT
z0? EN WAT HEEFT DIT DAN VOOR GEVOLGEN VOOR ONS?

Het schandaal rondom Facebook dat recente-
lijk in het nieuws was is misschien nog wel het
beste voorbeeld van de gevolgen die het internet
kan hebben voor onze privacy. Het platform is
uitgegroeid van een online ontmoetingsplek
naar een miljoenenbedrijf dat zijn geld verdient
aan het doorverkopen van gegevens aan
bedrijven, die zo hun advertenties op jou kunnen
afstemmen. En niet alleen Facebook verdient
geld aan informatie over jou. Op het moment dat
jij je internet opent staan er tientallen bedrijven
in de rij om aan jou een zogenaamd ‘token’ toe
te kennen. De hoogste bieder krijgt toegang tot
jouw surfgedrag op die website, waarmee ze hun
advertenties zo goed mogelijk kunnen persona-
liseren.

Niet alleen bedrijven, maar ook de overheid lijkt
steeds meer waarde te hechten aan datastromen
en persoonlijk informatie over haar burgers.
Volgens de Wetenschappelijke Raad voor het
Regeringsbeleid is zij momenteel al uitgegroeid
van een Overheid (waarin de losse instanties
Big Data verzamelen die voor hen interessant
zijn) naar een ‘iOverheid. Onder het mom
van nationale veiligheid en effectiviteit krijgen
steeds meer instanties toegang tot voorheen
afgeschermde informatie. De grenzen tussen de
verschillende instanties vervagen steeds meer.

vooruit-

Digitalisering en technologische

gang hebben ook effect op gebieden die veel
verder van onze dagelijkse levens afstaan dan
privacyvoorwaarden op Facebook, namelijk op
oorlogvoering en migratie. Toch hebben ook
deze onderwerpen net zo goed met observatie
en privacy te maken. Een veelgebruikte metafoor
binnen het veld van conflict studies voor de staat
is het ‘panopticum. Het panopticum verwijst
naar een gevangenisgebouw waarin één centrale
bewaker alle gevangenen individueel kan
observeren om te corrigeren. Volgens Godfried
Engbersen, professor in de sociologie aan de
Erasmus Universiteit Rotterdam, begint Europa
steeds meer te veranderen van “fort Europa” naar
“panopticum Europa”. Het enige verschil met het
originele panopticum is dat in Europa burgers
niet geobserveerd worden om gecorrigeerd te
worden, maar dat niet-burgers geobserveerd
worden om verwijderd te worden. Wanneer we
kijken naar alle databases en grensbewakings-
systemen in Europa die geimplementeerd zijn
om illegale migratie tegen te gaan — Schengen
Informatie Systeem, Eurodac, Visa Informa-
tie Systeem, etc. — dan valt daar inderdaad wel
wat voor te zeggen. Al voordat immigranten
aan onze grenzen staan zijn ze waarschijnlijk
al geobserveerd en wellicht geselecteerd. Daar
komt bij dat al deze systemen zeer geavanceerd
en te complex zijn voor de normale burger om
te begrijpen (irisherkenning bijvoorbeeld).
Wat als je terugkomt van je spirituele trektocht
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in Namibié¢ en de computer zegt dat jouw
iris overeenkomt met die van een gezochte
crimineel? Vind dan maar eens een advocaat die
deze complexe systemen begrijpt en de fout kan
aanwijzen. En wat doen deze grensbewakings-
systemen met het mensenrecht om je land te
verlaten en ergens asiel aan te kunnen vragen?

Ook op het gebied van oorlogvoering laten
technologie en digitalisering hun sporen na.
Doordat defensie tegenwoordig veel gemakke-
lijker gebruik kan maken van remote control
(besturen op afstand) door bijvoorbeeld drones,
lijkt het alsof het traditionele ‘battlefield” is
veranderd in een ‘battlescape. Oorlogvoe-
ring is steeds minder gebonden aan grenzen,
waardoor de hele wereld zou kunnen fungeren
als oorlogsterrein. Naast dat drones oorlogvoe-
ring heel efficiént kunnen maken, blijven deze
vliegende wapens ook machines die fouten
kunnen maken. Wel is het zo dat drones vaak
door mensen bestuurd worden. Echter heeft dit
ook weer zo z'n gevolgen: door zelf niet meer “in
het veld” te zijn hoeft een militair zijn slachtoffer
ook niet in de ogen te kijken. Dit kan emotionele
stress voor een militair reduceren, maar het kan
er ook voor zorgen dat zijn of haar ethiek wordt
aangetast.

De reden dat we als kritische burger niet gelijk
alarm slaan en ons opsluiten in een internetloze
grot is even banaal als logisch: pure gemakzucht.
Hoe moet je immers de verjaardag van je
nichtje onthouden zonder Facebook, aan een
baan komen zonder LinkedIn of iiberhaupt
studeren zonder Google Scholar. Het schokken-
de antwoord: niet. We zijn er als samenleving zo
athankelijk van geworden dat er vanaf stappen
bijna niet te doen is. En om dit nou allemaal op
te geven voor privacy?

Dan rest ons de vraag: als we dan wél bereid zijn
van het internet af te stappen, kunnen we dan

Let’s get Digital!



Van kant-en-klaar-maaltijden naar

shakshuka

DOOR TALI SPIEGEL

TOEN IK EEN TIENER WAS WERKTEN MIJN OUDERS VAN VROEG IN DE OCHTEND TOT LAAT IN
DE MIDDAG. DUS VANAF ONGEVEER MIJN 12E MOCHT IK VOOR MIJN BROER EN ZUS ZORGEN
(5 EN 8 JAAR JONGER). IK MOEST ERVOOR ZORGEN DAT ZE HET HUIS NIET KAPOT MAAKTEN
EN ELKAAR NIET VERMOORDDEN. QOK WAS HET BELANGRIJK ERVOOR TE ZORGEN DAT ZE
WAT TE ETEN KREGEN. THANK GOD FOR THE MICROWAVE. BIJNA IEDERE DAG MOCHT IK
SNEL WAT VOOR HEN OPWARMEN. TOEN WAS ER GEEN TLID (VANWEGE HET HEEL HOUDEN
VAN HET HUIS) OM IETS INGEWIKKELDS TE LEREN MAKEN.

Flashforward 2017, nu heb ik mijn eigen
monster, en heb ik weer weinig tijd om
wat spannends te maken. Alleen deze keer
hebben wij geen magnetron. Daardoor
worden wij gedwongen om “echt” te koken
- gelukkig. Ondanks dat wij weinig tijd
hebben, zijn we nog steeds beide groot fan
van goed eten. De laatste tijd maken wij
meer gerechten uit de Israélische keuken.
Dit is een (versie) van een van mijn favoriete
gerechten. Je kunt het helemaal naar je eigen
smaak maken.

SHAKSHUKA

Ingrediénten

- Olijfolie

- 1 grote, gele ui (gesneden)

- 2 groene pepers (gesneden)

- 2 teentjes knoflook (gepeld en gesneden)
- 1 theelepel gemalen koriander

- 1 theelepel zoete paprika

- 1/2 theelepel gemalen komijn

- Snufje rode pepervlokken (optioneel)
- Zout en peper

- 6rijpe tomaten (gesneden)

- 1/2 kopje tomatensaus

- 1 theelepel suiker

- 6 grote eieren

- 1/4 kopje verse peterseliebladeren

- 1/4 kopje gesneden verse muntbladeren

“Thank god for the
microwave!

K
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Bereidingswijze

L. Verhit drie eetlepels olijfolie in een
grote gietijzeren koekenpan. Voeg de uien,
groene pepers, knoflook, kruiden en een
snufje zout en peper toe. Kook, regelma-
tig roerend, totdat de groentes zacht zijn

geworden, in ongeveer 10 minuten.

2. Voeg de tomaten, tomatensaus en
suiker toe. Laat het sudderen totdat het
tomatenmengsel minder begint te worden,
in ongeveer 10-12 minuten. Proef en voeg

kruiden toe naar smaak.

3. Maak met een houten lepel zes
inkepingen of “putten” in het tomatenmeng-
sel. Zorg dat de inkepingen verdeeld zijn.

Breek voorzichtig een ei in elke inkeping.

4. Zet het vuur lager, doe een deksel op
de pan en kook het geheel op een laag vuur

totdat de eiwitten zijn gestold.

5. Haal de deksel van de pan en voeg
de verse peterselie en munt toe. Je kan
meer zwarte peper of gemalen rode peper
toevoegen naar smaak. Serveer het geheel
met warme pita, challah brood of je eigen

keuze in korstig brood.

“Vanaf* min twaalfde
mocht 1k voor min broer
en zus zorgen; 1k moest
ervoor zorgen dat ze het
huis niet kapot maakten en

13

Let’s get Digital!



POSITIEF IDEAALBEELD - ASMARA

Een Wereld vol Mogelijkheden

“HELFT JONGEREN ERVAART NEGATIEVE INVLOED SOCIALE MEDIA”, “HEBBEN SOCIALE
MEDIA VERGELIJKBAAR EFFECT OP HERSENEN ALS DRUGS?”, “EEN OP DE ZES JONGEREN
VERSLAAFD AAN SOCIALE MEDIA“. DIT ZIJN MAAR EEN PAAR - ZOGENAAMD NEUTRALE -
KOPPEN VAN ARTIKELEN UIT KRANTEN, MAAR HET HADDEN NET ZO GOED UITSPRAKEN UIT
EEN ANTI-INTERNETCAMPAGNE KUNNEN ZIIN. HET NIEUWS LIJKT EROP UIT TE ZIJN OM DE
GELIEFDE SOCIALE MEDIA DE GROND IN TE BOREN EN DIT IS ONTERECHT. ZOUDEN ER ECHT
ZOVEEL MENSEN ONLINE ZIJN ALS HET ALLEEN MAAR NARIGHEID MET ZICH MEE BRENGT?

Niet iedereen kan zomaar op een ander afstappen
en vrienden worden. Misschien stottert iemand
wel vreselijk en is diegene bang dat de ander hem
belachelijk maakt, of is diegene erg verlegen.
Deze mensen kunnen zich alleen gaan voelen of
het idee hebben dat zij geen vrienden hebben.
Hier kan het internet hulp bieden. Online hoef
je niet meteen te zeggen wie je bent. Je gezicht
hoeft niet zichtbaar te zijn, je stem hoef je niet
te laten horen. De online wereld voelt hierdoor
zoveel veiliger. Dat je zo anoniem door het leven
kan gaan, verlaagt de drempel tot contact.

Ook ouderen kunnen veel last hebben van
eenzaamheid. Na jarenlang een vol nest te
hebben gehad, is iedereen uitgevlogen. De
heupjes zijn niet meer zoals voorheen, dus
lekker op stap gaan zit er niet echt meer in.
Het kan zijn dat de kinderen ver weg zijn gaan
wonen en ze niet vaak kunnen langskomen.
Door het gebruik van Whatsapp, Facebook of
Skype kunnen ouderen toch hun kinderen en
kleinkinderen met liefde overspoelen. Zo zorgt
het internet ervoor dat ze niet onbereikbaar
zijn. En die uitstapjes die nu niet meer mogelijk
zijn, kunnen worden vervangen door online
bingo. Zonder het internet zou dit allemaal niet
kunnen. De eenzamen zouden eenzaam blijven.

Dankzij sociale media zitten wij zelf bovendien
niet meer vast in de bubbel van onze omgeving

en vaak ongegronde vooroordelen. Het internet
is misschien wel de perfecte remedie tegen het
gezegde “Wat de boer niet kent, dat vreet hij
niet”. Wanneer iemand die een ‘hekel heeft aan

“Het internet s een soort
ontdekkingsrers. Je ontmoet
steeds meer verschillende
mensen die allemaal jouw
mening beinvloeden”

buitenlanders’ erachter komt dat de persoon met
wie hij al vijf jaar chat en zoveel mee gemeen
heeft eigenlijk een Marokkaan is, zal hij zijn
mening over buitenlanders wellicht aanpassen.
Dit terwijl hij in het echte leven niet eens een
gesprek met een Marokkaan aan zou zijn
gegaan. Het internet is een soort ontdekkings-
reis. Je ontmoet steeds meer verschillende
mensen die allemaal jouw mening beinvloeden.
En over ontdekkingsreizen gesproken, wie wil er
tegenwoordig nou niet wereldreiziger worden?
Zoveel mensen willen met andere culturen en
gebruiken in aanraking komen, maar dit kan
niet zomaar. Die reizen kunnen ongelooflijk
veel geld kosten. Er zijn ook mensen die niet
op reis kunnen vanwege medische redenen.
Het internet kan hier alweer te hulp schieten.
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Overal ter wereld zijn mensen online en door
in aanraking met deze mensen te komen, kom
je ook in aanraking met alle wonderbaarlijke
culturen van deze mensen. Je hoeft maar even
iets op Google in te tikken en je krijgt genoeg
foto’s te zien en artikelen te lezen. Zo voelt het,
dankzij het internet, toch een beetje alsof jij ook
een wereldreiziger bent.

Het internet helpt ook bij het overwinnen
van stigmas. We herinneren ons allemaal de
beweging tegen seksueel misbruik die begon
met een hashtag. Deze mensen vonden online
juist de steun die zij in hun omgeving mogelijk
niet kregen. Er zitten gigantisch veel mensen
op het internet die zich daar veilig voelen.
Denk aan de LGBT+ gemeenschap, die anno
2018 nog lang niet overal geaccepteerd wordt.
Waar kunnen zij en zoveel anderen heen om
mensen te vinden die hen begrijpen en steunen
zonder gevaar te lopen? Bingo, het internet. De
drempel voor het uiten van je problemen is op
het internet zoveel lager dan in het echt. Denk
maar aan de facebookposts van vrienden die je
af en toe voorbij ziet komen waarin ze alles waar
ze mee zitten vertellen. Deze dingen zouden
ze niet zomaar opbrengen wanneer je ze in het
echt ziet, terwijl ze het wel kwijt willen. Je kunt
er natuurlijk ook voor kiezen om anoniem te
blijven, dit is fijn voor mensen die zich schamen
voor hun probleem. Daarbij verhoogt het
internet ook de kans dat je iemand tegenkomt
die hetzelfde doormaakt of je gewoon begrijpt,
en mocht je zo iemand niet vinden, dan kan je
met één zoekopdracht op Google hulplijnen en
platforms vinden voor welk probleem dan ook.
Het internet geeft je het gevoel dat je er niet
alleen voor staat en dat er altijd wel iemand is bij
wie je je ei kwijt kan.

Daarbij is de inhoud van sociale media in

grotere mate afthankelijk van ‘gewone mensen.
Traditionele media staan vaak nog ver van het
volk af en dit kan ertoe leiden dat mensen het
gevoel hebben dat hun mening genegeerd wordt.
Het voordeel van sociale media is dat iedereen
bepaalt wat erop komt te staan. Je hoeft niet jaren
te studeren om een blog te mogen schrijven, een
blog is ook gewoon iets voor Jan Modaal. Juist
omdat iedereen online zijn mening kan uiten,
ontstaat er een grote diversiteit aan meningen.
Je komt zo in aanraking met meningen die je
anders misschien nooit zou horen. Actiegroepen
zoals March for our lives, Black lives matter en
de LGBT-foundation vinden hun platform op
sociale media zoals Facebook en proberen hier
miljoenen mensen te bereiken om hun steun
voor zich te winnen. Een groep met weinig
aanhang in de directe omgeving heeft misschien
wel heel veel supporters online. Langs de deuren
gaan om mensen een petitie te laten tekenen
heeft dan geen zin, maar gooi deze petitie online
en er zijn binnen no-time genoeg handteke-
ningen. Sociale media kunnen op deze manier
bijdragen aan de democratie en gelijkheid en
vrijheid van alle mensen. Zonder het bestaan
van het internet hadden deze groepen nooit
zoveel mensen kunnen bereiken en maakten
zij weinig kans om politieke hervormingen tot
stand te laten komen. Kort gezegd, de digitalise-
ring maakt de wereld een stuk beter.
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Een Wereld vol Leugens

NEGATIEF IDEAALBEELD - DOOR MARA HOFLAND

NOOIT TEVOREN WAS HET ZO MAKKELIJK OM EEN FOTOOTJE EVEN DOOR PHOTOSHOP TE HALEN
VOORDAT JE HEM OP INSTAGRAM ZET. #NOMAKEUP KAN OOK WEL ALS CAPTION TERWIIL JE EEN
BEETJE FOUNDATION EN MASCARA OP HEBT. DAT ZAL NIEMAND OPVALLEN, TOCH? DIT IS ALLEMAAL
NOG AARDIG ONSCHULDIG, MAAR WAAR LIGT DE GRENS TUSSEN JEZELF IETS BETER PRESENTEREN
EN EEN HEEL ANDER PERSOON ZIJN ONLINE? SNAPCHAT, INSTAGRAM EN WHATSAPP ZIJN NIET
MEER WEG TE DENKEN UIT ONS DAGELIJKS LEVEN EN HOE GELUKKIG HET ONS OOK LIJKT TE MAKEN,

MISSCHIEN ZITTEN WE ONWETEND TOCH IN EEN SOCIAAL DILEMMA.

Sommigen van jullie zijn vast wel eens slachtof-
fer geweest van een bewerkte foto. Dacht je een
leuke tinderdate te hebben met een echte femme
fatale of casanova, blijkt diegene toch een heks
of oger te zijn. Opnieuw is dit aardig onschuldig,
maar het kan al snel een grens overschrijden.
Iedereen kent de term ‘catfishen’ wel: het houdt
in dat iemand zich online voordoet als iemand
anders. Dit geeft twee slachtoffers, degene die
gecatfished wordt en de persoon van wie de foto
of naam gebruikt wordt. Als vanzelfsprekend
levert gecatfished worden heel wat huilende
nachten op, maar stel je eens voor dat iemand
online jouw foto gebruikt. Jij hebt niet onder
controle wat die persoon zegt en toch staat jouw
gezicht erbij. Je zou maar bericht na bericht
krijgen van mensen die dachten met jou te
praten of zelfs te daten, zonder dat jij er iets van
afwist.

Misschien zit jij om dit risico te vermijden niet
online, of plaats je geen fotos van jezelf. Maar
zelfs dit lost niet alles op. Andere mensen
kunnen foto’s van jou maken en online zetten,
of iemand doet zich voor als jou zonder een foto
te gebruiken. Wanneer jij niet op het internet
zit weet je niet dat dit gebeurt. Dit lijkt verdacht
veel op identiteitsfraude, hetgeen online ook
veel gebeurt. Hierbij doet iemand zich voor als
een ander om strafbare daden te begaan. Denk
jij nieuwe schoenen te kopen, zit je op een
nepsite met de bedoeling jouw bankgegevens

te bemachtigen. Terwijl jij zit te wachten op
schoenen die nooit gaan komen, gaan zij aan de
haal met jouw geld. Wanneer je dan de klanten-
service belt om te klagen, neemt er iemand op die
helemaal nergens vanaf weet. Ook de verdachte
mailtjes die zeggen dat er rare activiteiten zijn
geweest op je bankrekening en of je even je
bankgegevens wilt sturen, zijn je vast niet
onbekend. Dit is mogelijk omdat het bankieren
meer online gaat en minder face-to-face. Als
een wildvreemde op straat over je bankrekening
begint, zou je hem negeren. Maar een mailtje
van de bank krijgen is helemaal niet zo raar. Het
internet maakt je kwetsbaar omdat je helemaal
niet weet wie er tegenover je zit.

“Het internet heeft ons
I een wurggreep en we
weten nog niet hoe we
ermee om moeten gaan”

Laten we even het onderwerp photoshop
terughalen. Wie kent de photoshop-fails niet?
De twee rechtervoeten van Ally Brooke uit Fifth
Harmony, een “toevallig” scheefgetrokken hek
of een ontbrekende navel. Dat er zoveel van deze
fails zijn laat zien hoe vaak mensen fotoshop
gebruiken. Allemaal leuk en aardig, maar het
schetst een beeld dat eigenlijk niet bestaat. Er
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zullen genoeg mensen zijn die vervolgens naar
die foto kijken en denken: wow, ik wil net zo zijn
zoals zij. De grap is hier dat de persoon zelf niet
eens zo is. Deze beelden op het internet kunnen
zowel de aanschouwer als de maker ongeluk-
kig maken. Die schijnbaar perfecte persoon op
het internet is misschien zelf onzeker en voelt
continu de druk om een bepaald ideaalbeeld vast
te houden. Ook de zelfwaardering van de kijker
kan flink lijden. Door jezelf en jouw leven te
vergelijken met dat perfecte beeld en het perfecte
leven van deze persoon op het internet kun je
last krijgen van fomo, oftewel ‘Fear Of Missing
Out. Je vindt het moeilijk tevreden te zijn met
alles wat je al hebt, omdat die ene persoon op
het internet meer heeft. Waar je voorheen zo blij
was met jouw interessante studie, kun je daar
nu anders tegenaan kijken. Immers, waarom
zou je studeren als dat perfecte instagrammo-
del laat zien dat je zoveel meer kunt verdienen
en bereiken wanneer je de wereld over reist
en bedrijven jou benaderen om producten te
verkopen aan honderdduizenden volgers? Veel
mensen blijven in dit ontevreden gevoel hangen
en kunnen hier zelfs depressief van worden. We
kunnen de mooie dingen in ons leven niet meer
waarderen, op deze wijze heeft het internet onze
levens in een wurggreep en weten wok nog niet
hoe we hiermee om moeten gaan.

Daarbij kan nu iedereen ter wereld getuige zijn
van en commentaar geven op wat jij doet en
hoe je eruit ziet. Dit gebrek aan beperkingen is
ideaal voor internetgebruikers die erop uit zijn
anderen pijn te doen of belachelijk te maken. Dat
iedereen kan bepalen wat er op het wereldwij-
de internet rondgaat betekent ook dat iedereen
kwetsbaar is. De pestkop die zijn slachtoffer
voorheen alleen op school kon treiteren, kan dit
nu doen met een veel groter publiek en zonder
onderbrekingen. En het belangrijkst; de pester
blijft anoniem. Hierdoor ziet het slachtoffer
vaak geen uitweg meer en leidt dit soms zelfs

tot zelfmoord onder jonge kinderen. Dit gepest
kan hen de rest van het leven blijven achtervol-
gen. Er komt wel steeds meer aandacht voor dit
cyberpesten. Zo bereikte het tragische verhaal
van de Canadese Amanda Todd kranten overal
ter wereld en liet het ons de gevaren van sociale
media inzien. Maar het lijkt er nog niet op dat
wij in staat zijn om te stoppen met sociale media
of om een andere goede oplossing te vinden. Zo
vallen er alsmaar meer slachtoffers.

Terugkomend op de eerder genoemde fear of
missing out: hoe vaak komt het voor dat je even
je mobiel checkt om te kijken of er nieuwe appjes
of snaps zijn? Of even instagram checken zodat
je geen foto’s mist? Doe je dit omdat je niets
anders te doen hebt, of omdat je bang bent iets
te missen wanneer je te lang niet online bent
geweest? Of omdat je onbewust een sociale druk
voelt om altijd up-to-date te zijn? Er gebeurt
zoveel op het internet, te veel om bij te houden.
Toch wordt het van ons verwacht dat wij altijd op
de hoogte zijn. Het is haast een voorwaarde om
mee te kunnen doen, om niet buiten de groep
te vallen. Als je niet weet wat een ‘planga’ is kan
je al veel van de grapjes niet volgen. Hierdoor
blijven we maar refreshen, of we er nou zin in
hebben of niet. Na het wakker worden checken
we altijd onze telefoon, want het zal toch niet dat
we dingen mislopen?! Als we online iets missen,
missen we in het echte leven ook iets.
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Digitalisering over de generaties heen

Een gesprek tussen een studente en haar oma
DOOR ASMARA TJEE EN MARIEKE BRAAT

DIGITALISERING ZIEN WE OVERAL IN ONS DAGELIJKS LEVEN. ZO OPENEN WE VAAK EVEN ONZE BANKIERENAPP
OM BINNEN DERTIG SECONDEN GELD OVER TE MAKEN EN CHECKEN WE HET NIEUWS ‘S OCHTENDS OP ONZE
TABLETS. WAAR WE VOORHEEN ALS EEN VRIEND OP EEN VERRE REIS WAS GEWEEST ALTIJD ACHTERAF EEN
FOTOBOEK DOORBLADERDEN, KRIJGEN WE NU DAGELIJKS EEN UPDATE VIA INSTAGRAM. DIGITALISERING IS
EEN RELATIEF RECENT VERSCHIJNSEL. DE STEREOTYPE GROOTOUDER IS EEN FELLE TEGENSTANDER VAN DE
DIGITALE TREND EN DE STEREOTYPE STUDENT IS HARTSTIKKE VERSLAAFD AAN HET INTERNET. ECHTER IS
DIT ONDERSCHEID MISSCHIEN HELEMAAL NIET ZO ZWART-WIT ALS VAAK GEDACHT WORDT. OM WAT MEER
INZICHT TE KRIJGEN OVER DE MENINGEN VAN VERSCHILLENDE GENERATIES WAT BETREFT DIGITALISER-
ING ZIJN WE IN GESPREK GEGAAN MET EERSTEJAARS SOCIOLOGIE STUDENTE ASMARA TJEE EN HAAR OMA

‘WiLLy BOURGONIJE.

“Wat vind je van digitalisering?”

- Willy: Ik zie de digitalisering vooral als een positieve
ontwikkeling. Je kunt veel sneller met anderen
communiceren en je kunt dingen sneller bereiken.
Vroeger ging overal veel meer tijd overheen. Wanneer
je contact wilde hebben moest dat allemaal via de post.
Wanneer ik nu bijvoorbeeld naar een evenement wil,
kan ik gewoon online kaarten bestellen. En je blijft
overal veel sneller van op de hoogte. Dat zie ik wel als
een groot voordeel.

- Asmara: Ik vind het inderdaad ook mooi dat we nu
veel sneller met anderen in contact kunnen komen.
Zo woon jij wel wat verder weg en om dan toch
regelmatig te kunnen bijkletsen, is die digitalisering
wel ideaal.

- Willy: Ja, dat is zeker ideaal! Een jaar of drie geleden
ben ik aan de mobiele telefoon begonnen. Sindsdien
is het alleen maar leuker geworden. Ik kan overal
direct op reageren.

- Asmara: Wat wel zo is, is dat we platgebombardeerd
worden met ontzettend veel informatie. Dan kan het
flink lastig worden om onderscheid te maken tussen
wat je belangrijk vindt om te weten en wat niet. Het
kan dus ook dat we een overload aan informatie
krijgen.

- Willy: Maar dan ben je toch selectief? Dan geef je
aan dat je bepaalde dingen niet hoeft te zien. Zo doe
ik het.

“Om nog even verder in te gaan op de andere kant
van digitalisering. Wat kunnen de nadelen zijn?”

- Willy: Die privacykwestie vind ik wel belangrijk.
Op een gegeven moment komen ze echt alles van je
te weten terwijl ik dat helemaal niet wil.

- Asmara: Inderdaad, ik merk het vooral aan de
advertenties die ik online te zien krijg. Toen Marieke
en ik een reis naar Parijs aan het plannen waren,
hadden we natuurlijk wat informatie over treinreizen

met de Thalys opgezocht. Nog geen uur later kreeg ik
opeens reclames te zien zoals: “Voor slechts 40 euro
met de Thalys naar Parijs!”

- Willy: Ja, daar erger ik me wel aan. Ze houden bjj
wat ik opzoek en tonen vervolgens reclames daarvan,
maar daar vraag je helemaal niet om.

“Wat doen jullie hier dan tegen?”

- Willy: Als ik zie dat een site cookies heeft geplaatst,
klik ik de site meestal meteen weer weg, want die
cookies wil ik helemaal niet. Dan ga ik naar een
andere site.

- Asmara: Tk moet zeggen dat ik wel twijfel wanneer
ik zie dat een site cookies heeft geplaatst, maar
als je weigert toestemming te geven word je vaak
gedwongen om naar een andere site te gaan, omdat
je dan geen toegang krijgt. Dus meestal negeer ik de
cookies, want ik wil wel gewoon gebruik maken van
die site.

- Marieke: Ik ga eigenlijk ook altijd akkoord met
cookies. Gaan wij, als jongere generatie, daar sneller
mee akkoord dan u? Waardoor zou dat komen?

- Willy: Misschien komt het door de leeftijd. Dat
jongere mensen nieuwsgieriger zijn.

- Asmara: Wijj zijn natuurlijk opgegroeid met het
internet, dus we weten ook niet echt hoe het anders
is. Dus wanneer wij geen toegang krijgen tot een
site doordat we geen toestemming geven voor het
plaatsen van cookies, vinden wij dit misschien
irritanter dan een oudere generatie die gewend is aan
leven zonder sites.

- Willy: Dat is zo, ja. Jullie generatie is veel meer
vertrouwd met het internet.

“Maken jullie je veel zorgen over jullie privacy?”

- Willy: Nou, ik vind het prettig dat de privacywet-
geving er nu komt, maar ik heb er zelf nooit zo bjj
stilgestaan.
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- Asmara: Hetzelfde. Als iemand mij zou vragen of
ik het erg vind om mijn privacy op te geven zou ik
antwoorden met: ja. Maar als ik er zo over nadenk
geef ik al heel veel over mezelf weg en zoveel moeite
heb ik er eigenlijk niet mee.

“Zien jullie digitalisering uiteindelijk als een
positieve, negatieve of neutrale ontwikkeling?”

- Willy: Ik zie het alleen maar als positief. Nu zijn
dingen zoals het afnemen van dit interview via
facetime mogelijk. Ik heb naar mijn mening een
goede balans tussen echte sociale contacten en
digitale sociale contacten. En het vinden van dat
evenwicht is van belang.

- Asmara: Ja, het gaat inderdaad om het evenwicht.
Sociale media zorgen ervoor dat de kwantiteit van de
contacten toeneemt, maar ik denk dat de kwaliteit er
juist achteruit door gaat.

- Willy: Ja, maar zolang het evenwicht daarin goed is,
is het prima.

“U geeft aan dat digitale contacten alleen maar een
toevoeging zijn op de contacten die u heeft. We
merken toch dat bij veel jongeren de directe sociale
contacten verslappen. Is dit problematisch?”

- Willy: Je moet niet uit het oog verliezen om ook
de ‘gewone’ sociale contacten te onderhouden. Dat
is voor velen misschien nog wel eens moeilijk en
anderen gaan daar wel goed mee om. Dat verschilt
per persoon.

- Asmara: Je ziet bij jongeren heel erg dat zij gewend
zijn om veel contact te hebben via sociale media.
Jouw sociale netwerk bestond al voor de opkomst
van de sociale media, dus misschien dat het daardoor
voor jou meer een toevoeging is op de contacten die
je al had. Onze contacten zijn deels ook opgebouwd
via de sociale media, dus daar zal misschien wel het
verschil in zitten.

- Willy: Dat generatieverschil is er inderdaad
duidelijk.

“Zouden jullie liever met of zonder de mogelijk-
heden van de digitalisering opgegroeid zijn?”

- Willy: Dat is een moeilijke keuze hoor. Als ik in
mijn jeugd met mate digitalisering had gehad was
dat wel een aanvulling geweest, want ik merk nu alle
mogelijkheden die digitalisering met zich meebrengt.
- Asmara: Ik kan het me heel moeilijk voorstellen hoe
het is om zonder internet en zonder sociale media op
te groeien. Digitalisering is leuk, goed en handig voor
school, maar ik denk dat het beter was geweest als
het meer met mate was geweest. Je kunt jezelf best

wel verliezen in die hele wereld van sociale media en
je ziet gewoon bij veel tieners dat ze niet meer bezig
zijn met het echte leven, met wat er echt om hen heen
gebeurt. Je moet zowel van de voordelen kunnen
profiteren als dat je niet vervreemd doet raken van
het gewone leven.

“Hoe denken jullie dat dit alles zich in de toekomst
gaat ontwikkelen?”

- Willy: Geen flauw idee eigenlijk. Kan het eigenlijk
wel nog meer worden?

- Asmara: Lastig. Je hoort wel dat mensen steeds meer
bezig zijn met het privacyvraagstuk en de negatieve
gevolgen van digitalisering, zoals cyberpesten.

“Wat vinden jullie van digitalisering in maatschap-
pelijke kwesties?”

- Asmara: Sociale media kunnen erg goed van pas
komen. Zo krijgt de groep March for our Lives in de
Verenigde Staten veel steun vanuit overal ter wereld
om de overheid aan te zetten tot strengere wapenreg-
ulering. Dat vind ik dan wel heel mooi. Maar je
hebt natuurlijk ook bijvoorbeeld sites die anorexia
promoten alsof het iets heel moois is. Het lijkt me
heel lastig om dat allemaal in de hand te houden.

- Willy: Tja, dat is aan de persoon zelf. Wil je dat
soort dingen zien of lezen? Dan kijk je ernaar. Maar
wil je dat niet? Dan hup, weg ermee. Je moet er echt
heel bewust mee bezig zijn. Je moet niet zomaar alles
volgen.

- Asmara: Mensen moeten zich inderdaad bewust
worden van alle voor- en nadelen van het internet.
Misschien is het wel interessant om te kijken of
bijvoorbeeld lessen over sociale media op school
nuttig kunnen zijn. Het internet speelt wel zon grote
rol in ons leven, maar eigenlijk heeft nooit iemand
iets van een handleiding gekregen.

- Willy: Ja, je bent er gewoon in geworpen, zovan, “doe
er maar iets mee”. En het internet is heel verleidelijk
voor veel mensen.
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Moet je zien! Moet je horen!

DOOR PAULINE DE JONG

GEORGE ORWELL - 1984

In 1984 beschrijft Orwell zijn idee van een dystopie. Hij
schetst het beeld van een onmenselijke, totalitaire staat
waarin de levens van haar inwoners volkomen worden
beheerst door de Partij. Creatief, zou je denken, maar
de roman heeft voor nogal wat discours gezorgd door
het begrip ‘Big Brother’ aan de wereld te introduceren.
Wanneer er gediscussieerd werd over de uitbreiding van
controletaken door de overheid kwam het begrip ‘Big
Brother is watching you’ nogal eens voorbij. Geinteress-
eerd in hoe mensen reageren op een totaal gecontroleerde
leefomgeving? Tijd om je eens op deze klassieker te storten.

SNARKY PUPPY & METROPOLE ORKEST - SYLVA

Hoewel dit Amerikaanse collectief alweer een aantal jaren
meegaat is de kans groot dat jij er nog nooit van gehoord
hebt. Onder leiding van bassist Michael League bewijst
deze groep van (tot ergernis toe) getalenteerde muzikan-
ten hoe goed klassieke (jazz) en digitale instrumenten
samengaan. Dit effect wordt nog eens versterkt door hun
samenwerking met ‘ons’ Metropole Orkest. Halverwe-
ge hun nummers begin je te twijfelen of wat je hoort nu
een trompet is of toch een synthesizer. Snarky Puppy
kan zelfs je blokfluit funky laten klinken. Voor Sylva
sleepten ze een heuse Grammy in de wacht. Laat je
betoveren door de sound van Snarky Puppy. Vind je het
wat? Check dan vooral ook even hun andere albums.

MAURITS MARTIJN & DIMITRI TOKMETZIS — JE HEBT
WEL IETS TE VERBERGEN

In Je hebt wel iets te verbergen buigen onderzoeksjourna-
listen Maurits Martijn en Dimitri Tokmetzis zich over het
meest bedreigde mensenrecht van deze tijd: onze privacy.
Jarenlang onderzoek naar privacy en surveillance voor
De Correspondent is samengebracht in dit alom geprezen
boek. Accepteer je elke keer in de haast maar weer de
privacyvoorwaarden van enig onschuldige website ook,
dit boek laat je even langer stilstaan bij welke gegevens je
dagelijks weggeeft en welke gevolgen dit voor jou heeft.
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THE CIRCLE

“Weten is goed, maar alles weten is beter” is de gedachte
achter het internetbedrijf The Circle. Het bedrijf presenteert
zich als mensgericht: door alles te weten kunnen we
problemen beter oplossen. Maar wat als deze informatie
in verkeerde handen valt? En ben je nog wel betrouwbaar
als je even iets niet wilt delen? Het verhaal van The Circle,
gebaseerd op de gelijknamige bestseller van Dave Eggers,
lijkt een ver-van-ons-bed-show, maar als je goed kijkt lijkt
deze illusionaire situatie verdacht veel op onze huidige
situatie. Naast interessant en relevant is The Circle ook
gewoon 110 minuten genieten van topacteurs zoals Tom
Hanks en Emma Watson.

FavLco BENz
Synths and songs make sense. Amen! De kans is groot dat je
deze jongeman wel eens in je discover weekly voorbij hebt
zien komen, maar echt meer van deze artiest beluister je
waarschijnlijk niet. Nog niet. Falco Benz is het ontbreken-
de ingrediént voor een succesvol huisfeestje. Alles aan zijn
muziek klinkt digitaal en is daarnaast ontzettend dansbaar.
Zelf noemt hij het ‘synth house voor cocktailparty’s. Geen
zware, donkere stofzuigergeluiden, maar lichte, soms
bezongen en altijd bewegelijke bliepjes. Dat alles ook nog
eens van Nederlandse bodem, met de nodige ervaring
tussen artiesten zoals the Kyteman Orchestra en Giovanca.

DL

CELESTE BARBER
Naast alle onrealistische en jaloersmakende perfectie van
celebrities op je tijdlijn is er nu gelukkig ook Celeste Barber.
Deze Australische comédienne laat met haar #celestechal-
lengeaccepted zien wat er overblijft van een perfecte foto
als wij hetzelfde zouden proberen. Ja, er is een verschil
in foto-techniek tussen haar en een topmodel, maar is
het je wel eens opgevallen dat het best vreemd
is om in lingerie op een trap te
liggen? Pas wanneer Celeste het
nadoet zie je in welke vreemde
houdingen en outfits celebri-

ties zich op de foto laten

zetten. Deze vrouw tovert,

of je wilt of niet, elke keer

een glimlach op je gezicht

als jij je Instagram checkt.
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Boedapest

Studiereisverslag door Michiel Burgers

HET 1S VRUDAGOCHTEND 07:00 UUR EN WE STAAN MET EEN GROEPJE VAN NEGEN MAN
oP EINDHOVEN AIRPORT. EEN DEEL MOET NOG EVEN NAAR DE KIOSK OM WAT LEESVOER
TE KOPEN, WANT ZONDER OVERLEEF JE EEN VLUCHT VAN TWEE UUR UITERAARD NIET.
NADAT WE ALLEMAAL DOOR DE DOUANE HEEN WAREN GEKOMEN EN EEN BEETJE VAN RAFS
BEPAKKING IN ONZE TAS HADDEN GESTOPT, OMDAT HIJ DACHT DAT JE TOCH ECHT WEL EEN
EXTRA RUGZAK MEE KON NEMEN, KONDEN WE (MET SNELLE PLANGA’S OP) VERTREKKEN

RICHTING BOEDAPEST.

Na een goede lunch en een paar biertjes in
de Hongaarse zon kwam ‘s avonds dan ook
de rest van de groep aan. Toen was voor ons
het moment aangekomen om even flink op
te scheppen over hoe goed wij het wel niet
hadden gehad en ons medeleven te uiten
tegenover de rest. Na gezellig bijgepraat
te hebben en een goed hapje gegeten te
hebben, kon het echt beginnen. We trapten
dan ook goed af in Doboz, een ruinebar met
een gigantische boom in het midden.

“We kregen een rondler-
ding wvan Chucky; een
mannetje dat nog kleiner
was dan Martens.”

De volgende dag begon uiteraard met de
stadswandeling, waarna vervolgens een deel
van de groep naar de burcht (met daarop een
kerk) ging, met een van de mooiste daken
die we ooit gezien hadden. Daarna zijn we in
het gigantische parlementsgebouw geweest
waar we een rondleiding kregen. Echter
heeft niet iedereen deze heel goed gevolgd,
omdat ze te druk bezig waren met gotcha.

De maandag begon met vrije tijd, een groot
deel van de groep is toen naar een prachtig
badhuis gegaan waar we urenlang in de
saunas en de stoombaden hebben liggen
verrimpelen. Toen we daar helemaal tot rust
waren gekomen en ons helemaal zen voelden
was het tijd om naar de universiteit te gaan.
Nadat we hier een kleine rondleiding hadden
gekregen van Chucky (een mannetje dat nog
kleiner was dan Martens) mochten we een
college volgen. Dit was voor een aanzienlijk
deel van de groep hét moment om even bij
te slapen.

“We gz'ngen met  een

‘andere tremn’ de hoogte
m...”

Dinsdag was de ‘nature day’ aangebroken
en gingen we in een ‘andere trein’ (een
stoeltjeslift) de hoogte in. Na hier op de top
een klein dansje gewaagd te hebben gingen
we een grot in. Hier mochten we genieten
van een hele enthousiaste tourguide die
maar niet kon ophouden over alle dieren die
je in het steen kon zien.
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Na de laatste paar biertjes was dan het einde
aangekomen van deze mooie studietrip. Met
onze brakke koppies stapte we het vliegtuig
in en sloten onze oogjes dan eindelijk. Toen
deze weer opengingen waren we alweer in
Eindhoven en was de studietrip officieel aan
zijn einde gekomen. Beste studietrippers, het
waren een paar prachtige dagen waarin we
best wel effe hebben geschreeuwd. Hiervoor
wil ik de commissie en het bestuur hartelijk
danken, maar ook uiteraard iedereen die
mee is gegaan voor hun gezelligheid. Ik heb
nog lekker van jullie gedroomd.

“Het waren een paar
prachtige dagen waarin

we best wel effe hebben

geschreeuwd”

Let’s get Digital!
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Winnaars commissiebattle
2017-2018

1. Studietrip

2. Studiereis

3. Weekend






Jouw stuk in het Pamflet ¢

Lijkt het jouw leuk om eens een stukje te schrijven voor het pamflet? Meld je dan aan voor het

schrijverspanel!

Stuur een mailtje naar pamflet@usocia.nl om je aan te melden.
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