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Naast-je-studiebord Usocia

	
Naam
	
Linde Bekkers

	
Beschrijving stage
· Wat
· Waar
· Wanneer (kalenderjaar en bachelorjaar)
· Hoe lang
· Beleidsstage of onderzoeksstage
	
Van eind augustus tot begin november 2020 liep ik stage bij Live Your Story. Ik liep stage in mijn derde jaar van de bachelor Sociologie. Live Your Story is een stichting die wil bijdrage aan meer verbinding en begrip voor elkaar op scholen. Door middel van theater en workshops worden taboes zoals discriminatie bespreekbaar gemaakt. Dit om een veilige omgeving te stimuleren waarin iedereen zichzelf kan zijn

	
Hoe ben je aan deze stage gekomen?



	
Een vriendin van mij studeert Theaterwetenschappen in Amsterdam. Aan haar heb ik gevraagd of zij een toneelgroep kende die zich bezig houdt met maatschappelijk theater. Zij gaf mij de naam van de organisatie. Vervolgens heb ik het opgezocht en merkte ik al gauw dat dit precies de plek was waar ik naar zocht. Vervolgens heb ik een mail gestuurd en werd ik uitgenodigd voor een kennismakingsgesprek. 

	
Waarom heb je voor deze stage gekozen?

	
Naast mijn studie houd ik mij onder andere bezig met theater. Voor mij was stage lopen de perfecte mogelijkheid om mijn twee interesse te combineren, namelijk theater en sociologie. 

	
Op welke manier heb je de geleerde sociologische kennis in de praktijk kunnen toepassen?


	Ik heb een theaterworkshop ontworpen over discriminatie en racisme. De theateroefeningen zijn gebaseerd op sociologische (en didactische) literatuur waarin interventies en mechanismen worden besproken die discriminatie kunnen verminderen. Vervolgens heb ik deze workshop daadwerkelijk gegeven op een middelbare school. Wat een hele leerzame en interessante ervaring was.   







	Zou je deze stage aanraden aan medestudenten? Waarom wel/niet?


	Ik zou deze stage zeker aanraden aan medestudenten. Ik heb namelijk veel over mezelf geleerd en wat ik in de toekomst (qua master, baan etc.) wil maar vooral wat ik niet wil. Deze inzichten zijn erg waardevol en had ik in mindere mate gehad (denk ik) als ik geen stage had gelopen. 



Heb je nog vragen? Stuur ons vooral een mailtje! 
· Commissaris Onderwijs Usocia 2020/2021: Quinte Boven - onderwijs@usocia.nl 
· Stage coördinator sociologie: Leonard van ’t Hul - stage.sociologie@uu.nl 
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